
Tage der 

seelischen Gesundheit 

von 1. bis 10. Juni 2022

Stadt            Landkreis           Stadt

Pirmasens       Südwestpfalz  Zweibrücken

AKTIONSTAG der Kommunen am 2. Juni 2022 
• • •

von 10 bis 13 Uhr in PIRMASENS - Exerzierplatz
von 13 bis 16 Uhr in ZWEIBRÜCKEN - Info- und Beratungszentrum

Programm:

• MITMACHAKTION - Pirmasens Exerzierplatz -

beim Baum des Lebens für Wünsche, Sorgen und Anregungen

• IMPULSVORTRÄGE - Stadtratssaal Pirmasens

• 10.15 Uhr: Belastungen der Seele - Gesundheit am Arbeitsplatz

• 11.00 Uhr: Hilfe beim Helfen - Seelische Gesundheit von pflegenden Angehörigen 

• 11.45 Uhr: Erste Hilfe für seelisch Erkrankte - MHFA-Ersthelfer

• 12.15 Uhr: Demenzerkrankung versus Depression
• • •

• TAG DER OFFENEN TÜR - Zweibrücken - Info- und Beratungszentrum

• IMPULSVORTRÄGE 

• 13.30 Uhr: Burnout - Gesundheit am Arbeitsplatz

• 14.00 Uhr: Vorstellung der Demenzsprechstunde

• 14.30 Uhr: Pflege-Begutachtung bei Menschen mit seelischen Erkrankungen

• 15.30 Uhr: Psychiatrische Patientenverfügung

https://www.gesundheitsregionplus-swp.de/aktionstag-der-kommunen/


